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GF-1 Laparoskopik Kolesistektomi -
Olgularinda Uygulanan Farkli ki
Anestezi Yonteminin Serum Cinko
Diizeylerine Etkisi (On Caligma)

Z. Ozkose, N. Dinger :

TCDD Ankara Hastanesi Anesteziyoloji Klinigi ve
Ankara Universitesi Tip Fak. Pediatri Anabilim Dals,
Ankara

GIRIS: Laparoskopik kolesistektomi, morbiditeyi en
aza indirgeyerek postoperatif derlenmeyi hizlandir-

dig1 igin son yillarda daha yaygin uygulama alant-

bulmustur. Bu gahsmada laparoskopik kolesistekto-
milerde uygulanan inhalasyon ve total intraventz
anestezilerinin akut faz reaktani olan serum ¢inko
konsantrasyonuna olan etkileri kargilagtirildL.

MATERYEL ve METOD: Hastane etik komitesinin
izniyle, laparoskdpik kolesistektomi operasyonuna
alinan 16 olgu calismaya alindi. Olgulann yarisina
(n:8) izofluran+N20/QOz, diger yansina da (n:8) pro-
pofol+alfentanil+N20/0Oz ile anestezi ve tlimiine ve-
kuronyum ile kas gevgekligi saglandi. Preoperatif,
peroperatif 30. dk ve postoperatif 2. saat kan o&r-
nekleri alinarak serumlar1 aynldi. Atomik absorbsi-
yon spektrofotometresi ile serum ¢inko diizeyleri ca-
lisildi. Veriler Student's-t testi ile karsilagtirldi.

BULGULAR: Her iki grup arasinda olgularin ozel-
likleri ve anestezi siireleri agisindan fark yoktu.
Serum ginko konsantrasyonlar: her iki grupta da per-
operatif 30. dk ve postoperatif 2. saat dlglimlerinde
preoperatif degerlerine gére anlamli bir azalma gos-
terdi (p<0.05). Serum Zn konsantrasyonlarindaki bu
azalmada gruplar aras: farkliltk gortilmedi (p>0.05).

TARTISMA ve SONUGQC: Akut faz reaktanlari cer-
rahi ve anestezik strese erken dénem yaniti olarak
ortaya cikarlar. Akut faz reaktanlarmdan olan serum
s b B b e
se olan yamtlarmdan bms:chr Sonur;ta lnhalasyon ve
intravendz anestezi yontemlerinin ikisinde de serum
Zn konsantrasyonu benzer oranda diigmektedir. On
calisma olarak sunulan bu aragtirmanin devaminda
uygulanan bu yontemlerin diger akut faz reaktanla-
rina olan etkilerinin de aragtinilmas: planlanmustir.

GF-2 Agqik ve Laparoskopik
Kolesistektomilerde Hormonal ve
- Metabolik Degisiklikler

M. Y. Capan, M. S. Yiiksek, T. Onay, S. S. Atamanalp,
S. Uslu, D, Oren

Atatiirk Univ. Tip Fak. Genel Cer. ve Anesteziyoloji
Anabilim Dali, Erzurum

GIRIS: Agik ve laparoskopik kolesistektomi uygula-
nan vakalarda hormonal ve metabolik degisiklikler
oldugu bildirilmektedir. ki grup arasindaki hor-
monal ve metabolik degigiklikleri arastirmak ama-
ayla, preoperatif degerler ile postoperatif 12. ve 24.
saatlerde, kortizol, biiyiime hormonu (BH), instilin,
aclik kan.gekeri (AKS), T3, T4 ve TSH degerleri kar-
silastirmali olarak galigild:.

MATERYEL ve METOD: Etik komitenin izni ali-
narak yaglari 28-63 arasinda olan ASA I ve Il ye giren
40 hasta caligmaya alindi. Hastalar rastgele iki gruba
ayrildi. Bitiin hastalara indiiksiyondan 45 dakika
once 0.5 mg atropin ve 50 mg dolantin I.M verilerek
premedike edildi. 6 mg/kg tiopentan ve 0.6 mg/kg
atrakuryum verilerek -indiiksiyon saglanmasinu ta-
kiben, % 40 Oz, % 60 N20 ve %:151.5 izofluranla ida-
me anestezi saglandi. Biitiin vakalardan preoperatif,
postoperatif 12. ve 24. saatlerde kan &rnekleri alindi.
Veriler Student-t testi ile istatistiksel olarak de-
gerlendirildi. :

BULGULAR: Acik ve laparoskopik kolesistektomi
yapilan her iki grupta da preoperatif degerlere gére
12. saatte kortizol, BH, instilin, aghk kan sekerinde
yiikselme ve T3 degerlerinde anlamli (p<0.05) disme
tespit edildi. T4 ve TSH degerlerinde ki degisiklik ise
istatistiksel olarak anlamsiz (p>0.05) bulundu. Her
iki grupta 24. saatte AKS preoperatif degere gore an-
lamli (p<0.05) olarak yiiksekti. Kortizol ve BH her iki
grupta da preoperahf deger]erm sewyesme dugtu
-" - ,‘..‘) J. S L ""'L ";Zl C.‘l p;.. JE~ 9 Py L.LJt.r Ere
den (p<0.01) daha du§uk bulundu. T4 ve TSH da de-
gisiklik anlamsizdi (p>0.05).

TARTISMA: Laparoskopik ve agik kolesistektomili
vakalarda, hormonal ve metabolik degismelerin ol-
dugu bildirilmektedir. Bizim ¢alismamizda; kortizol,
insiilin, T3, T4, TSH ve AKS bir farklilik olmazken,
BH 12. saatte farklihk goriildd.

SONUQ: Yaptigumiz ¢cahismanin sonucunda, agk ve
laparoskopik kolesistektomi uygulanan vakalarda
hormonal ve metabolik aktiviteyi etkilemeleri yo-
niinden bariz bir fark olmamakla birlikte, postoperatif
donemde hastahanede kalma siiresi, eski aktiviteyi
dénme zamaru ve postoperatif agr1 yoniinden lapa-
roskopik kolesistektomi cerrahisinin daha uygun ola-
cagi kanaatindeyiz.
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