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MEME KANSERI OLGULARIMIZIN RETROSPEKTIF ANALIZI
(10 YILLIK)

1985-1995 yillar arasinda 10 yillik strede klinigimizde tedavi edilen 176 me-
me kanserli hastanin kayitlari retrospektif olarak incelendi. Hastalarin hepsi
kadin olup yas ortalamasi 44.12 yil idi. En sik bagvuru sikayeti agrili kitle
(%62.5) olup bunu agnisiz kitle (%31.8), meme bagi akintisi (%19.3), meme
bas! retraksiyonu (%9.0), kizariklik (%5.1) ve llsere yara (%3.4) izlemektey-
di. Tumoral kitleler sol memede %54, sag memede %46 oraninda ve en sik-
lila (%38.6) Uist-dis kadranda yerlesim gostermekte idi. Teshis acik biopsi,
ince igne aspirasyon biopsisi, ultrasonografi ve mammografi ile ionuldu.
Oral kontraseptif kullamimi (%28.5), dogurmama (%14.2), emzirmeme
(%14.2) ve ailede meme kanseri olmas! (%7.1) en sik predispozan faktorler-
di. TNM’ye gore hastalarin %50'sinin Evre I’'de, %34'UnUn Evre lI’de
%10.2'sinin Evre IV'de ve ancak %5.6'sinin Evre I'de teshis edildigi gorul-
dii. Cerrahi miidahale olarak en siklikla uygulanan (%78.9) modifiye radikal
mastektomi idi. Oniki (%6.8) hasta inoperabl olarak kabul edildi ve bunlara
kemoterapi ve/veya radyoterapi uygulandi. Evre lII'e dahil olan 15 hastaya
preoperatif donemde kemoterapi uygulandiktan sonra modifiye radikal
mastektomi uygulandi. Histopatolojik inceleme sonucunda en siklikla
(%90.9) tesbit edilen duktal karsinoma idi. Postoperatif komplikasyon orani
%11.9 olup, en sik (%6.8) gorllen yara yeri enfeksiyonu idi. Olgulanmizda

mortaliteye rastlamadik.
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