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SERBEST BILDIRILER 1

GENEL CERRAHI

1 KARIN GIRISIMLERINI TAKIBEN TROMBOEMBO-
Li RiSKi
Dr.M.LYILDIRGAN, Dr.S.SUMA, Dr.M.N.AKGAY,
Dr.M.BASOGLU, Dr.M.Y.GAPAN, Dr.D.OREN
Atatirk Universitesi Tip Fakiltesi, ERZURUM

Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi ABD'da Mart
1995-Kasim 1995 arasindaki 8 ayhk sirede kolorektal, mide,
pankreas cerrahisi yapilan 81 hastada prospektif kontrolli bir
galisma gergeklestirildi. Hastalarin yas ortalamasi 50.6 yil idi.
Caligma grubundaki 42 hastaya yedi gin siireyle giinde tek
doz digiik molekiil agirlikli heparin verildi, Hastalara preopera-
tit ve postoperatif 7.giinde Doppler USG ile alt ekstremite kon-
trolii. pulmoner emboli siphenilen hastalara akciger perflzyon
sintigrafisi yapildi. Kontrol grubunda 2 hastada pulmoner em-
boli, 4 hasta iliofemoral derin ven trombozu tespit edildi. Calig-
ma grubunda 1 hastada diz alt derin ven rombozu tespit edil-
di. Derin ven rombozu gegiren hastalarin 2'si ve pulmoner em-
boli gegiren hastalar pelvik diseksiyon yépnan rektumn tumorld
hastalardi. Kontrol grubunda alt ekstremite derin ven trombozu
ve pulmoner emboli istatistiksel olarak yuksek bulundu
(P<0.01). Sonug olarak ozellikle riskli olan pelvik diseksiyon uy-
gulanan malign hastalar olmak {izere biiyiik karin ameliyati ge-
giren hastalarda disiik molekl agrrlikh heparin profilaksisi ya-
piimasinin, tromboemboli riskini tamamen ortadan kaldirmadi-
g1, fakat faydali olabilecei kanaatine varildt,

2 DERIN VEN TROMBOZU (DVT) TANISINDA iMPE-
DANS PLETISMOGRAFi(iPG)NiN DEGERI
Dr.E.YUCEL, Dr.M.CETE, Dr.A SORAN, Dr.L.ZIRAMAN,
Dr.S.HENGIRMEN, Dr.Y.KADIOGLU
Ankara Numune Hastanesi, ANKARA

Genel cerrahide postoperatif donemde hastalarin alt ekstremite-
lerinde derin ven trombozu olugmas: ve bunun fatal bir kompli-
kasyonu olan pulmoner emboli gelismesi ciddi bir problem ol-
maya devam etmektedir. DVT'nin klinik tarusi nonspesifik ve
nonsensitiftir. Bu amagla son yillarda noninvasif bir yéntern ola-
rak kullanilan iPG'nin degerini Doppler ultrasonografi (DUSG)
ve venografi ile kargilagtirarak tespit etmeye yonelik bir calig-
ma yaptik. Yiiksek risk grubuna giren 66(37E, 29K) abdominal
cerrahi hastas: prospekdif bir galismaya alindi. Preoperatif dé-
nemnde hastalara IPG ve DUSG uyguland. Postoperatif dénem-
de hastalara sirasiyla IPG, DUSG ve venografi yapildi. Alinan so-
nuglara gére IPG'nin sensitivitesi, spesifitesi, pozitif dogrulama
degeri (PDD), negatif dogrulama degeri (NDD) tesbit edildi.
Preoperatif iPG uygulanan 66 hastadan 32'sinde (+). 44'iinde
(-) sonug alindt. Her iki dénemde yapilan DUSG ve postoperatif
donemde uygulanan venografilerde ise DVT tesbit edilmedi.
Bu bulgulara gére DVT'nin sensitivitesi %0, spesifitesi %71,
PDD'si %0, NDD'si %16 tespit edildi. IPG ile ilgili olarak son yil-
larda yapilan aragtirmalarda celigkili sonuglar bildirilmektedir.
Bizim caligmamizda IPG'nin alt ekstremite DVT'u tam ve tara-
masinda giivenle kullamlabilecek non-invazif bir laboratuar yon-
temi olmadigi sonucuna vardik.

3 ABDOMINAL CERRAHIDEN SONRA RELAPARO-
TOMI
Dr.M.AKPINAR, Dr.E.M.SOZUER, Dr.N.AKYUREK,
Dr.Y.YESILKAYA
Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, KAYSER]

Degisik abdominal ameliyatiardan sonra relaparotomi insidan-
sini, endikasyonlarini ve mortalite oranlarin ortaya koymak ve
hastada komplikasyon gelistigi tesbit edildikten sonra erken do-
nemde ameliyata alinanlarla, ge¢ dénemde ameliyata alinan
hastalar arasindaki mortalite farklarin kargilaghrmaktr, Klinigi-
mizde Ekim 1986 ve Aralik 1995 tarihleri arasinda acil ve elektif
sarlarda abdominal ameliyat yapilan 2726's; (%40) kadin ve
40171 (%60) erkek, toplam 6737 hasta gézden gegirildi. Bu has-
talarin, 160'ina (%2.3) 170 (%2.5) relaparotomi gerekti. 102'si
(%63) erkek, 68'i (%37) kadin, ortalama yas 45 idi. Relaparoto-
mi yapilmasina yol agan komplikasyonlar, en ¢ok barsak ameli-
yallanm (%37) ve mide ameliyatlarin (%20) takiben gelisti.
Bunlar| karaciger, safra kesesi, pankreas, apandiks ve digerleri
takip etti. Birinci abdominal ameliyatlarin 110'v (%68) acil yapi-
lirken 50'si (%32) elektif yapild. Relaparotomi nedeni olarak
en sik gorilen komplikasyonlar peritonit (%34), intestin ve safra
fistlli (%17). Brit (%14) ve evisserasyon (%13) olmustur. ilk
ameliyat ile relaparotomi arasindaki ortalama siire 9 ginddr.
Hastalarin 10'una (%6.2) birden fazla relaparotomni uygulandi.
Bunlarin 9'una (%5) iki kez, 1'ine u¢ kez relaparotomi yapildi.
Mortalite orar %42 dir. Birden fazla relaparotomi yapilan hasta-
larda mortalite (%70), bir defa relaparotomi uygulanan hastalar-
dan (%38) yiiksek bulunmustur. Komplikasyon ortaya cikigi ile
relaparotomi arasindaki siirenin 24 saatten az oldugu hastalar-
da, bu siirenin daha uzun oldugu hastalara gore mortalite oran
daha diistik bulunmustur.

4 GASTROINTESTINAL SISTEM CERRAHISINDE
NASOGASTRIK GEREKLI MiDiR?
Dr.A.SAGLAM, Dr.F.KUS, Dr.0.SAKRAK,
Dr.N.BENGISU, Dr.N_AKYUREK, Dr.Y.ARITA$
Erciyes Universitesi Tip Fakiltesi, KAYSER]

Gastrointestinal sistem (GIS) cerrahisinde profilaktik nazogas-
trik (N/G) dekompresyon yaygin bir uygulamadir. Bununla bir-
likle azaltacag dngériilen komplikasyonlari engellememekte-
dir. Bu ¢aligma N/G'nin yol agtig komplikasyonlar ve kan gaz-
lari Uzerine olan etkilerini arastrmak igin prospektif olarak
1994-1995 yillan arasinda yapildi. GIS patolojileri nedeniyle
acil veya elektif olarak ameliyata alinip, rezeksiyonlu veya re-
zeksiyonsuz anastomoz ve primer sitir konulan 83 hastarin
39'una N/G tip konulmad:. Her iki grubda da genel durumu
bozuk, 24 saati gecen perforasyonlar ve yaygin karin igi yapi-
stk olan hastalar galismaya alinmadi.

Ameliyat tipi N/G(+) N/G(-)
Ozofagus-mide anastomozlari 16 12
ince barsak anastomozlar 7 10
Kolon anastomozlari 6 8
Bilioenterik anastomozlar 3 2
Primer sttir 12 7

N/G takilanlarda postoperatif ates, yara aciimasi ve enfeksiyon
8 hastada (%18.18), solunum yolu problemleri 6 hastada
(%13.63), anastomoz kagag 1 hastada, abdominal distansiyon
7 hastada (%15.9) gelisti. Diger grubda ise ates, yara agilmasi
ve enfeksiyon 4 hastada (%10.25), solunum yolu problemleri 2
hastada (%5.12), abdominal distansiyon 3 hastada (%7.69) ge-
listi. Anastomoz kagagd gériilmedi. N/G takilan hastalarin 28'in-
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