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LAPAROSKOPIK KOLESISTEKTOMI
SONUCLARIMIZ
M. Gltrel, M. Gare, S. Glurer, V. Orakg, F. Hilmioglu

nsinit Universitesi Ttp Fakiiltesi Genel Cerrali Anabilim Dah

Ocak - Eyliil 1993 doneminde inontt Universitesi Tip
Fakiiltesi Cerrahi Anabilim Dali'nda vaka secilmeksi-
zin ve ard arda 82 olguda laparoskopik kolesistektomi
uygulandu. Olgulanmuzin 707 ladin 12'si erkek olup
yag ortalamasi 46.4 idi. Hastalarimizin 71'inde sempto-
matik kolelithiasis, beginde akut kolisistit, beginde hid-
ropik safra kesesi ve daha dnce acik kolesistektomi ge-
cirmig bir hastada da cafra kesesi artii mevcuttu. Daha
brce batin ameliyati gegiren 15 olgumuz vardi. Gegiril-
mig sarihik, Alkalen fosfataz viiksekligi gibi nedenlerle
preoperatif dénemde 12 hastaya ERCP uygulandi ve
bunlardan altisinda endoskopik sfinkterotomi yapildi.

Hastalarimizin tamiinde laparoskopik kolesistektomi
uygulandr. Hicbir hastada agik kolesistektomiye kon-
versiyon gerekmedi. Ek cerrahi iglemler 21 hastada uy-
guland.. Bir hastada intraoperatif kolanjiografi cekildi.
Ek cerrahi iglemler de dahil olmak iizere ortalama ame-
liyat stresi 100 (35 - 300) dakika idi.

Bu seride major komplikasyon ve mortalite gorilmedi.
iki hastada postoperatif dénemde ERCP uygulandi. Se-
kiz hastada minor komplikasyonlar gozlendi (% 9.75)
ancak bunlarn higbirinde relaparoskopi veya laparoto-
mi gerekmedi. Ek girigim gegiren ve komplikasyon go-
rillen hastalar dahil hastanede ortalama kalg sitresi 39
saat (16 saat - 10 gun) idi.

Laparoskopik kolesistektomi semptomatik tagh kolesis-
tit tedavisinde segilecek yontem olmalidir. Preoperatif
ERCP koledok tagi olgularinin biiytik bolimunde tani
ve tedaviyi saglamakta ise de intraoperatif kolanjiogra-
fi ve koledokoskopi bu hastalarin tedavisinde giderek
yaygmia.‘;mahdlr.

LAPAROSKOPIK KOLESiSTEKTOMiDE ILK
DENEYIMLER

D. Akdemir, 5.5. Atamanaip, i. Yildirgan, M. Basoglu,
Y. Gapan, C. Polat

Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltest

Genel Cervalii Anabilin Dalt - Erzurum

Mayss-Eylil 1993 déneminde Atatiirk Universitesi Tip
Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dah'nda 29 kolelithi-
_azishi olguda laparoskopik kolesistektomi uyguland:.
Olgulanin 27'si kadin, 2'si erkek idi. Yag ortalamalar
45(16-84) idi.
27 olguda kolelithiazis, inde safra kesesi polibi, 1 tane-
. sinde hidrops kese meveuttil.

~ hasta daha énce alt batin operasyonu gegirmisti. Orta-

lama ameliyat siiresi 85 (65-135) dakika idi. Olgularin
hepsinde proflaktik antibiyotik uyguland. 15 hastaya
NGS konuldu. 24 saat sonra oral baglandi..15"ine posto-
peratif donemde agr kontrolt igin Jokal marcain enjek-
siyonu yapildi.

3 olguda (% 11) minimal cilt alt anfizemi geligti. Bir ol-
guda safra kesesi perforasyonu olustu. T'inde lastik
dren tatbik edildi.

Hic bir olguda peroperatuar agik cerrahiye gegilmedi.
Hig birinde postoperatif komplikasyon geligmedi.
Ortalama hastanede kahs siiresi 3(1-4) gun idi.

Sonug olarak semptomatik safra kesesi taglarinda ilk
tercih edilecek mudahale laparoskopik kolesistektomi-
dir.
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